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犆犾犻狀犻犮犪犾犈犳犳犻犮犪犮狔狅犳犡狌犲犳狌犣犺狌狔狌犇犲犮狅犮狋犻狅狀犻狀犜狉犲犪狋犿犲狀狋狅犳犘犪犻狀狑犻狋犺犙犻犛狋犪犵狀犪

狋犻狅狀犪狀犱犅犾狅狅犱犛狋犪狊犻狊犪犳狋犲狉犜狉犪狀狊犮犪狋犺犲狋犲狉犃狉狋犲狉犻犪犾犆犺犲犿狅犲犿犫狅犾犻狕犪狋犻狅狀犳狅狉犘狉犻犿犪狉狔

犔犻狏犲狉犆犪狀犮犲狉：犃狀犃狀犪犾狔狊犻狊狅犳３０犆犪狊犲狊

犔犝犇狅狀犵狔犪狀，犢犈犡犻犪狅狑犲犻

（犇犲狆犪狉狋犿犲狀狋狅犳犗狀犮狅犾狅犵狔，犜犺犲犉犻狉狊狋犃犳犳犻犾犻犪狋犲犱犎狅狊狆犻狋犪犾，犌狌犪狀犵狕犺狅狌犝狀犻狏犲狉狊犻狋狔狅犳犜狉犪犱犻狋犻狅狀犪犾犆犺犻

狀犲狊犲犕犲犱犻犮犻狀犲，犌狌犪狀犵犱狅狀犵犌狌犪狀犵狕犺狅狌　５１０４０５，犆犺犻狀犪）

［犃犫狊狋狉犪犮狋］犗犫犼犲犮狋犻狏犲　ＴｏｉｎｖｅｓｔｉｇａｔｅｔｈｅｃｌｉｎｉｃａｌｅｆｆｉｃａｃｙｏｆＸｕｅｆｕＺｈｕｙｕＤｅｃｏｃｔｉｏｎｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｏｆｐａｉｎ

ｗｉｔｈｑｉｓｔａｇｎａｔｉｏｎａｎｄｂｌｏｏｄｓｔａｓｉｓａｆｔｅｒｔｒａｎｓｃａｔｈｅｔｅｒａｒｔｅｒｉａｌｃｈｅｍｏｅｍｂｏｌｉｚａｔｉｏｎ（ＴＡＣＥ）ｆｏｒｐｒｉｍａｒｙｌｉｖ

ｅｒｃａｎｃｅｒ．犕犲狋犺狅犱狊　Ａｔｏｔａｌｏｆ６０ｐａｔｉｅｎｔｓｗｈｏｅｘｐｅｒｉｅｎｃｅｄｐａｉｎｗｉｔｈｑｉｓｔａｇｎａｔｉｏｎａｎｄｂｌｏｏｄｓｔａｓｉｓａｆｔｅｒ

ＴＡＣＥｆｏｒｐｒｉｍａｒｙｌｉｖｅｒｃａｎｃｅｒｗｅｒｅｒａｎｄｏｍｌｙｄｉｖｉｄｅｄｉｎｔｏｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐａｎｄｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｗｉｔｈ３０ｐａ

ｔｉｅｎｔｓｉｎｅａｃｈｇｒｏｕｐ．ＴｈｅｐａｔｉｅｎｔｓｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｗｅｒｅｇｉｖｅｎｏｒａｌＸｕｅｆｕＺｈｕｙｕＤｅｃｏｃｔｉｏｎ，ａｎｄ

ｔｈｏｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐｗｅｒｅｇｉｖｅｎｏｒａｌｔｒａｄｉｔｉｏｎａｌＣｈｉｎｅｓｅｍｅｄｉｃｉｎｅｄｅｃｏｃｔｉｏｎａｓｐｌａｃｅｂｏ．Ｔｈｅｎｕｍｅｒｉｃａｌ

ｒａｔｉｎｇｓｃａｌｅ（ＮＲＳ）ｓｃｏｒｅｆｏｒｐａｉｎａｎｄＫａｒｎｏｆｓｋｙｐｅｒｆｏｒｍａｎｃｅｓｔａｔｕｓ（ＫＰＳ）ｓｃｏｒｅｗｅｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｂｅｆｏｒｅ

ａｎｄａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔａｎｄｂｅｔｗｅｅｎｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓ．犚犲狊狌犾狋狊　Ｔｈｅｔｗｏｇｒｏｕｐｓｓｈｏｗｅｄｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｒｅｄｕｃｔｉｏｎｓｉｎ

ＮＲＳｓｃｏｒｅａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ（犘＜０．０５），ａｎｄｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｈａｄａｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｇｒｅａｔｅｒｒｅｄｕｃｔｉｏｎｉｎ

ＮＲＳｓｃｏｒｅｃｏｍｐａｒｅｄｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ（犘＜０．０５）．Ａｆｔｅｒｔｒｅａｔｍｅｎｔ，ｔｈｅＫＰＳｓｃｏｒｅｓｈｏｗｅｄａｓｉｇｎｉｆｉ

ｃａｎｔｄｅｃｒｅａｓｅｉｎｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐａｎｄａｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｉｎｃｒｅａｓｅｉｎｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐ（犘＜０．０５）．Ｃｏｍｐａｒｅｄ

ｗｉｔｈｔｈｅｃｏｎｔｒｏｌｇｒｏｕｐ，ｔｈｅｔｒｅａｔｍｅｎｔｇｒｏｕｐｈａｄｓｉｇｎｉｆｉｃａｎｔｌｙｂｅｔｔｅｒｉｍｐｒｏｖｅｍｅｎｔｓｉｎＮＲＳａｎｄＫＰＳｓｃｏｒｅｓ

（犘＜０．０５）．犆狅狀犮犾狌狊犻狅狀　ＸｕｅｆｕＺｈｕｙｕＤｅｃｏｃｔｉｏｎｃａｎｅｆｆｅｃｔｉｖｅｌｙｒｅｌｉｅｖｅｔｈｅｐａｉｎｗｉｔｈｑｉｓｔａｇｎａｔｉｏｎａｎｄ

ｂｌｏｏｄｓｔａｓｉｓａｆｔｅｒＴＡＣＥｆｏｒｐｒｉｍａｒｙｌｉｖｅｒｃａｎｃｅｒａｎｄｉｍｐｒｏｖｅｐａｔｉｅｎｔｓｑｕａｌｉｔｙｏｆｌｉｆｅ．

［犓犲狔狑狅狉犱狊］ＸｕｅｆｕＺｈｕｙｕＤｅｃｏｃｔｉｏｎ；Ｔｒａｎｓｃａｔｈｅｔｅｒａｒｔｅｒｉａｌｃｈｅｍｏｅｍｂｏｌｉｚａｔｉｏｎ；Ｐａｉｎ；Ｑｉｓｔａｇｎａｔｉｏｎａｎｄ

ｂｌｏｏｄｓｔａｓｉｓ

７４

Ｗｅｂｓｉｔｅ　ｈｔｔｐ：／／ｘｕｅｂａｏ．ａｈｔｃｍ．ｅｄｕ．ｃｎ　　　　　　　　　　　　　　　　　 Ｅｍａｉｌ　ａｈｘｂｂｊｂ＠１６３．ｃｏｍ
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